
Ukeplan for 5.trinn uke 23   Navn: ________________       

Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

- 
09.30 

Oppstart Oppstart  Oppstart  Oppstart                                      Oppstart 

Norsk 
Gjennomgang ukeplan. 
Rettskriving. 
Oppgavehefte i sammensatte 
ord. 

Gym 5A  

Gym 

Husk gymtøy, 

håndkle og 

skift. 

 

 

Norsk 5B  

Lesekurs - 

hefte. Tekst og 

oppgaver. 

Penskrift 

 

Norsk 5A 
Se tirsdag 

Gym 5B 

Gym 
Husk gymtøy, 
håndkle og 
skift. 
 

Norsk 
Rettskriving 
 

Norsk 

Gjennomgang lekser. 

 

 

 

 

 

09.30 - 09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2 

09.45 
- 

10.45 

Matte 

Repetisjon 

Regneark 

Gym 5A 

Se forrige time 

 

 

 

 

Samf. 5B 

Kart: Land i 
Europa. 

Samf. 5A 
Se tirsdag 

Gym 5B 
Se forrige time 

Matte 
Repetisjon 
De fire regneartene 

 
Tur til Krossebanen 

10.45 - 11.00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.00 - 11.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3 
11.30 

- 
12.30 

Engelsk 

Gjennomgang lekse 

Grammatikk 

KRLE 
Pinse 

Matte 
Repetisjon 
De fire regneartene 

Engelsk 

Gjennomgå leselekse 

Gloseprøve  

Workbook 

 

 
 

12.30 - 12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  

4 
12.45 

- 
14.15 

Musikk Naturfag 

Kroppen 

Naturfag 5A 
Se mandag 

Musikk 5B 
Se mandag  

Samf. 
Land og hovedsteder i Europa. 
 
Bibliotek/lesetid 

 
 

 Ukas lekser: 
 

Til tirsdag: 
 

Til onsdag 
Norsk: Les 20 min. i bok eller lytt på 
lydbok. 
Tips: Ta med deg en bok og les litt 
på senga før du skal sove. 
 
 

Til torsdag 
Engelsk: Les teksten på leksearket. 
Les minst 3 ganger på engelsk. Den 
siste gangen skal være høyt for en 
voksen.  Oversett teksten en gang 
for en voksen til slutt. Øv på 
glosene. 

Til fredag 
Norsk: Les teksten i lekseheftet og 
svar på spørsmålene. 
 
Matte: Jobb minst 20 minutter på 
Kikora. Leksa ligger under 
«Gjøremål» på Kikora. 

 
 
 



 
Ukas gloser: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beskjeder: 
 

- Viktig at alle husker gymtøy, håndkle og skiftetøy til gymtimene. 

- På fredag blir det tur til Krossebanen. Det er lov med kjeks, saft og kakao        

 

 

Vi ønsker dere en fin uke! 
 

Hilsen Alexander, Ulf, Soroush, Carsten, Therese og Kari 
 
 

http://minskole.no/kjm 

 English Norwegian 

 

 

 
 

recess friminutt 

The referee blows the whistle. Dommeren blåser i fløyta. 

They play on different teams. De spiller på forskjellige lag. 

She likes to dribble. Hun liker å drible. 

The supporters cheered loudly. Supporterne jublet høyt.  

http://minskole.no/kjm

